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       9月       行事    役員会                        平成２６年９ 月  ８ 日(月)  １3:３0～   うじ安心館  ３Ｆ 市民活動室 

          行事    養成講座第５回講座                                    平成２６年９月 １０日(水)  １3:３0～    うじ安心館  ３Ｆ 市民活動室 
                   例会    １ 班 例会                                      平成２６年  ９月１６  日(火) 雨天 60%以上 ２９日(月)      稲荷山方面 
                    行事    京都府立医大吉川学長講演会    平成２６年９月  １７日（水）  13:30～        学習センター 第１ホール 

会会       報報  

Uji 健歩会 
 

 

 

  
 今後の 

行事予定 

http://ujikenpo.web.fc2.com 

 

平成２６年７月２日 
         第８５号  

 

 Uji健歩会 2014/７月～８月の予定  ＊諸般の事情で日程や会場変更の場合があります、ご注意下さい。  
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  月 

  ２日 水      9:30~ 特定保健指導てくてく会-③ 3・4班担当 うじ安心館 ４Ｆ健康運動室 行政・各担当班 

  ９日 水 
    9:30~ 役員会 うじ安心館 ３Ｆ市民活動室 行政・各班幹事 

  13:30~ 第７期養成講座 第３回目講座  地図の見方・読み方 生涯学習センタ－第２ホール 受講者・行政・会員 

 １８日 金   9:30~ ３班 例会 (本紙裏面に詳細コース) 予備日：２２日(火) ＪＲ奈良線 新田駅前 

 
市民・全会員 

 ２７日 日   10:30~ Nantan健歩会 創立１０周年記念式典 

 
南丹市国際交流会館 会長・副会長 

 ２８日 月 
  9:00~ 普通救急救命講習（ＡＥＤ操作実習講習・何れか日を選択)  うじ安心館 ３Ｆ ホール 全会員 

   ２９日 火 
 
 ８ 
 

  月 

  ５日 火   13:30~ 役員会 うじ安心館 ３Ｆ市民活動室 行政・各班幹事 

   ６日 水    9:00~ 第７期養成講座(AED普通救急救命講習) 第４回目講座 うじ安心館 ３Ｆ ホール 行政・全受講者 

   ７日 木     9:30~ ４班 例会 (本紙裏面に詳細コース) 予備日：11日(月) 日向大神宮境内(地下鉄蹴上) 市民・全会員 
 

 
自治功労団体表彰受賞  

 
  去る６月１９日(木)、京都府民ホールの京都府庁開庁記念式典に於いて、Ｕｊｉ  

 健歩会が永年に亘り、宇治市健康生きがい課の協力事業や月例会を通じ地域の 

 健康づくりのため、健康ウォーキングの普及活動など積極的に取り組み、地域 

 力の向上に貢献した実績として京都府知事より自治功労団体の表彰を受賞しま 

 した。 

   会員各位におかれましては、この受賞に恥じぬよう今後も会の活動に一層の 

 ご尽力を賜りますよう報告と共にお願いたします。 

                                                   役員会  
 

 


