
２０１９年度ゆったりコースの日程についてのアンケート調査結果から､下記の要領で実施する予定で進めていますので

お知らせいたします｡ 参観可能日の変更､参観申し込み抽選結果によっては､延期される場合もありますので､あらかじめ

ご了承下さい｡  

◎ 日     程 ： ２０１９年１２月１２日（木）     ※ 雨天決行

◎ 集合場所 ： 京都御苑・京都迎賓館西門前

◎ 集合時間 ： ９：３０ 予定  （午前中で終了します）

◎ 参 加 費 ： １，０００円 ／人  （当日徴収します）

◎ 持 ち 物 ： 特に指定はありません｡ できるだけ小さな荷物で。

 参観申し込みには参加人数の申請が必要ですので、アンケートで「１２月１２日参加」と申し込まれた

方々の人数で申し込む予定にしています｡ もし、参加予定を変更（申し込んだけれどキャンセルしたい、

或いは不参加を参加にしたい）される場合は､１０月３日（木）までにウォ―キング事業部担当幹事まで

ご連絡をお願いいたします｡

協力事業部

  今年度のマップ作成会議はすでに６回が終了し､“ＪＲ宇治駅 今年度の健脚コース「京都一周トレイル東山コース」は

・中地区・天ヶ瀬吊橋周回コース”の下見・検討と、“新田～ 次の日程で実施いたします｡

伊勢田コース”の下見が終了しました｡ 次回は“新田～伊勢田 ◎ 日程 ： １０月２４日（木） ９：３０ ＪＲ稲荷駅前 出発

コース”２回目の下見を行う予定です｡ １０月１日（火）に案内を配布いたしましたのでご覧

◎ 日 程 ： １０月２５日（金） ９：３０ ＪＲ新田駅東口集合 下さい｡ 事前申し込みは不要です｡ ９：３０に集まら

一般会員の方も参加できますので､奮ってご参加下さい｡ れた方で出発いたします｡ぜひご参加下さい｡

※ １０月 ９日（水）に予定していました「ウォ―キングマップ作成⑦」は１２月１３日（金）に延期になりました｡

健脚コース （会員限定）

    「京都一周トレイル東山コース」

１１
月

行 事 ゆったりコース  ＜京都迎賓館参観＞ 令和元年  12月12日（木）予定 京都御苑・京都迎賓館西門前 予定

行 事 会報１５０号発行 令和元年  12月  5日（木） うじ安心館 ３F 市民活動室

１２
月

２８日(木) 9:30～

行 事 ウォ―キングマップ作成⑪ 令和元年  12月17日（火） うじ安心館 ３F 市民活動室

１３日(水)

9:30～ 市民・会員

６日(水)

８日(金)

行 事 役員会

うじ安心館 ３F 市民活動室

行政・会員うじ安心館 ３F 大会議室３日(木)

２６日（火) 13:30～ 市民・会員対象講演会 宇治市生涯学習センター  第一ホール 市民・会員

ＪＲ奈良線 稲荷駅前 大鳥居下

9:30～

ウォ―キングマップ作成⑨ うじ安心館 ３F 市民活動室 行政･担当幹事・会員

６日(水)

１７日(日) 9:30～ Nantan健歩会との交流会 集合場所・時間 未定 会員

9:30～ ウォ―キングマップ作成⑧

２０日(水)

うじ安心館 ３F 市民活動室

令和元年  12月  5日（木）

うじ安心館 ３F 市民活動室

健診結果の勉強会

行 事 ウォ―キングマップ作成⑦ 令和元年  12月13日（金） うじ安心館 ３F 市民活動室

9:30～ 健脚コース （笠置山）   ※会員限定 ＪＲ関西本線 笠置駅 会員

うじ安心館 ３F 市民活動室

13:30～

ラクト山科公園 （ＪＲ琵琶湖線 山科駅近く）令和元年  12月  3日（火）

会報１４９号発行 会員・事務局

３班例会

うじ安心館 ３F 市民活動室

9:30～

9:30～

行政・担当会員

会員

行政･幹事・事務局

健脚コース （京都一周トレイル東山コース）   ※会員限定9:30～

13:30～ 役員会

京都府立山城総合運動公園（太陽が丘）

ＪＲ奈良線 新田駅東口 行政･担当幹事・会員

ウォ―キングマップ作成⑩ うじ安心館 ３F 市民活動室 行政･担当幹事・会員

２班例会（本紙P.2に詳細コース） ※雨天時､11日（月）

行 事

ＪＲ嵯峨野山陰線 亀岡駅

ウォ―キングマップ作成会議 役員会
ウォ―キング事業部

9:30～

役員会・ウォ―キング事業部

Ｕｊｉ健歩会  令和元年 １０月～１１月 の予定

１日(火)

宇治・塔の島十三重石塔前

１日(火) 13:30～ 役員会

9:30～

※諸般の事情で､日程や会場変更の場合があります｡ ご注意下さい｡

市民・会員

会員・事務局

行政･幹事・事務局

３日(木) クリーンウォーク（本紙P.2に詳細コース） ※雨天時､中止｡

会報１４８号発行
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月

２５日(金)

１４日(月・祝)

２４日(木)

ゆったりコースの日程（案）決まる
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http://ujikenpo.web.fc2.com 
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京都迎賓館西門


