
【令和元年 ８月 ５日（月） １３：３０～  うじ安心館 ３F 市民活動室】

○ 協力事業部
◍ マップ作成会議

・ マップ作成会議⑤（9/11）はマップ冊子No.10コースの見直し下見を実施予定｡ ＪＲ新田駅東口９：３０集合。
雨天決行｡ 一般会員に参加を要請｡

・ マップ作成会議⑥（9/24）は、２つのコースの下見結果の検証を実施｡
・ これまで作成したマップには制作年月が記載されていない｡ 今後は記載してはどうかとの意見があった｡

○ 研修事業部 
◍ 新会員のフォローアップ研修は８月２１日（水）午前１０：００～１１：３０うじ安心館３F市民活動室で実施｡ 

出席者は、新会員４名・研修事業部担当幹事・会長・副会長・事務局・各班幹事や前任担当者。また、会員で
講座の講師を務めた方々にも出席を要請する。 研修当日の司会進行は研修事業部長が行う｡

◍ 市民・会員対象の講演会は１１月２６日（火）午後１：３０～３：３０ で実施確認｡ 予算案の報告書提出｡
◍ 「会員増加についてのアンケート調査実施について」の設問内容が提案され、設問内容について討議を行った

結果､この内容で全会員の意見を集約して次期養成講座開講準備の参考とすることとした｡ 尚､アンケート
調査結果によっては、アンケート内容や調査方法などを再協議することとした｡

○ ウォ―キング事業部

◍ 健脚コース２コースの実施希望日に関するアンケート結果から下記の日程が提案され承認された｡

① 京都一周トレイル東山コース ： ２０１９年 １０月２４日（木）

② 笠置山 ： ２０１９年１１月２０日（水）

◍ ゆったりコース「京都迎賓館参観」は９月役員会で日程検討する｡ 「山田川桜並木散策」は３月下旬実施予定｡

○ その他

◍ 月例会の今年度下期（2019年10月～2020年3月）の全スケジュールを一般市民に案内する件､日程・コース・

担当者を実施計画表としてまとめ、９月役員会に提出承認して､９月例会から順次一般市民に配布する｡

昨年「もみじ谷」から始まった“早朝ウォ―キング”。 今年は交通アクセスも配慮して、伏見桃山城と北堀公園を

一周するコース・行程６kmを設定しました。

御香宮神社境内での開会セレモニーに先立って、三々五々参拝がなされていました｡

スタートから暫く続く緩い登り坂。早朝とはいえ､たちまち汗が噴き出します｡往路の桃山

御陵参道では野生の鹿の出迎えに感激。桃山御陵一帯の豊かな自然に感謝。

一部設定していたコースを外して木陰の道を

選んだり、閉会セレモニーも桃山御陵参道入口の

木陰でクールダウンを行うなど､参加者の皆様からも

喜んでいただきました｡ 全員元気に、そして和やかに

ウォ―キングができました｡

皆さんのご協力により爽やかな早朝例会となりました｡ ありがとうございました。

＜参加者総数６５名 ： 一般参加 ３６名（初参加 ６名）、会員 ２９名＞

○集合時間･場所 ：

○解   散 ： ○解   散 ：

○携帯品 ： ○携帯品 ：

役員会ピックアップコーナー 事務局

８月 例会だより  < 早朝ウォ―キング・伏見桃山方面 > ３班

午前 ９時３０分　  

コース・班分けなどは９月例会時にお知らせします｡
＜モデルコース ： 約４．５km＞
    東屋→椎木→手習→浮舟→蜻蛉→総角→早蕨
    →夢浮橋→椿姫→宿木

（長岡京市歴史街道を巡る） （クリーンウォーク）
９月例会 （１班担当） １０月例会 （役員会・ウォ―キング事業部）

午後２時３０分 頃 午後１２時 頃

飲み物・弁当・敷物・雨具 など 飲み物・雨具・ポリ袋・火箸 など

令和元年  ９月 ２０日(金) 
※午前の降水確率60%以上の場合､
   ２７日（金）に延期｡

令和元年  １０月 ３日(木) 
※午前の降水確率60%以上の場合､
   中止｡

第２９回宇治十帖スタンプラリーのコース

ＪＲ長岡京駅 東口広場 ※集合場所は９月例会時にお知らせします｡

○行程 ： ＪＲ長岡京駅 東口広場→ガラシャ通り→神足神社
→勝竜寺城公園→勝竜寺→恵解山（いげのやま）古墳
→長岡天満宮（昼食・トイレ休憩）→八条池
→ＪＲ長岡京駅 西口広場（解散）

                                          ＜ 約 ６．５ km ＞

○行程 ：

○集合時間･場所 ： 午前 ９時３０分　  

Ｐ．２ 

伏見桃山城・大手門をくぐる 

北堀公園へ向かう 


