
◎ 協力事業部

○ 「平成３０年度協力事業の説明会」（５/７）は会員２９名が出席､行政からの各事業の説明､各班の役割担当の

決定など､説明会の結果報告があった｡

◎ 研修事業部

○ 第9期ウォーキングリーダー養成講座への宇治市後援の承認報告。

○ 一般市民向け受講者募集の案内チラシは内容を再検討して次回提出｡

◎ ウォ―キング事業部

○ ２０１８年度健脚コースについて「唐櫃越え」が提案され､協議の結果､実施日 ６/２１(木)で承認された｡

○ ４班から8月例会は「早朝ウオーキング（集合時間：6時45分）」との提案があり、協議の結果承認された。

○ 「ゆったりコース」は京都迎賓館「ガイドツアー方式参観」とし､７月以降での実施を計画。

○ Nantan健歩会との交流会は11月10日(土）開催で準備を進めている。

◎ その他

○ ４/２５総会後に実施された懇親会経費の会計報告があった。

○ 健診結果の勉強会について、今年度は養成講座受講者と会員が同時に受講することとした。

○ 各事業や催しなどの終了後に、問題点の有無などの検討をしてはという提案があり､次回役員会で

対処法などを話し合うことになった。

あるテレビ局の気象予報士の報道として「最近の天候は気まぐれ天気」であると評されており､天気のことが一番

心配であったが､当日は快晴に恵まれて､会員３１名､一般参加者４８名（初参加：８名）合計７９名の参加があり､

予想外の参加状況であった｡

コースとしては､集合場所である近鉄新祝園駅から郡山街道を東へ｡ 仇討地蔵

（仇討ちで３人相打ちとなり息絶えた｡その霊を慰めるお地蔵さん）､乗り越し堤の特別な堤防の

造り（昔は木津川の流れが北方向へU字形に大きく流れており､毎年のように川が氾濫していた）､

豊川稲荷､天王神社（下見時に途中でのトイレ確保に務めたが見当たらないでいた､当日は

運よく神社の氏子の方が清掃をされており､快くトイレを開放して頂き､参加者の方に非常に喜んで

貰った）を巡った｡ 

以後順調に進み､昼食場所（畑ﾉ前公園遺跡の杜）では余裕を持った休憩時間が

取れた｡ ６月例会の案内後に出発､稲植神社､河井寛次郎さんが好んで訪れた

釈迦の池（現在はコンクリートで囲まれた貯水池の様相）と進み､最後の休憩地の

来迎寺では住職さんが応対していただき､トイレの使用､梵鐘（女性的で響きがよい）を自由に突いて下さいとの許可が

あり､参加者の１０名位が梵鐘を突き満足顔だった｡ 皆さんの協力で順調に進行して解散時間も予定より約１時間ほど

早く終了できた｡ ありがとうございました｡

非常に良かった点は､①車の往来時に一般参加の方も会員と一体になり､整然とした声掛けが実施されました｡

②天王神社では担当班の女性３名が健歩会の理念に基づいた使用後のトイレの清掃を実施され､健歩会の真の姿を

見ることができた｡有難う今後も期待したいと思います｡

○集合時間･場所 ：

○解  散 ： ○解  散 ：

○携帯品 ：

事務局役員会ピックアップコーナー

１ 班担当

６ 月例会 (２班担当) ７ 月例会 (３班担当)

（自然と歴史が豊かな島本町散策 ） （宇治川河畔～志津川方面 ： 半日）

平成３０年 ６月  ６日(水) 
※午前の降水確率60%以上の場合､
   ８日（金）に延期｡

平成３０年 ７月  ３日(火) 
※午前の降水確率60%以上の場合､
   ６日（金）に延期｡

○行程 ： ＪＲ島本駅 → ふれあいセンター（トイレ休憩）

→若山神社（トイレ休憩）→尺代グラウンド（トイレ休憩）

→ 東大寺公園 （昼食） → 水無瀬の滝 →ＪＲ山崎駅
 
                                             ＜ 約 １０ km ＞

○行程 ： 塔の島 → 朝霧橋→天ヶ瀬吊橋（トイレ休憩）→白虹橋
→志津川→明星町→源氏物語ミュージアム
→ 塔の島 （ゴール）

      【クールダウン＆解散   午前１１時頃】
                                             ＜ 約 ５．５ km ＞

塔の島 十三重石塔前ＪＲ島本駅 西出口

５月 例会だより  (河井寛次郎の足跡を訪ねる)

ＪＲ山崎駅 塔の島

○集合時間･場所 ： 午前  ９時３０分　  午前  ９時００分　  

○携帯品 ： 弁当・飲み物・雨具･敷物・ステッキ など 飲み物・雨具・ステッキ など

Ｐ．２

豊川稲荷の鳥居をくぐる


